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SYNOPSIS:

Emeric, un jeune d'une vingtaine d'années, est envoyé au Centre d'examens de santé par
la CPAM, afin de faire un point sur sa santé, en vue de son insertion professionnelle.

Mais ce dernier appréhende ce bilan car d'une part, il ignore tout de l'accueil qu'il va y
recevoir, et il a la peur que cet examen ne se retourne contre lui, en révélant des travers et
des conduites addictives ou a risques qu'il peut avoir dans son quotidien, et auxquelles il
est resté « sourd » jusqu'a présent.

Ses craintes s'évanouissent lorsqu'il est effectivement pris en charge par les
professionnels du centre d'examen de santé : il est accueilli avec douceur et chaleur, et il
réalise qu'en plus d'étre dans un endroit ou I'on peut faire le point sur sa santé, ce lieu est
aussi un lieu de ressourcement, d'écoute, ou toutes les questions peuvent étre posées.

Il repart donc, plus serein, encouragé par le médecin du centre a « s'écouter » davantage,
pour prévenir les problemes de santé futurs.



